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Junsele IF dr en idrottsforening som vill bidra till att ge goda forebilder bade pé
och utanfor idrottsarenan.

I styrelsen och sektionerna bedrivs all verksamhet pa ideell basis, 1 huvudsak av
fordldrar som far stod av foreningen som erbjuder intern och extern utbildning.
Vér strdvan ér att alla ledare ska ha sé bra utbildning som mojligt.

Junsele IF har fyra sektioner:
Fotbollssektionen
Skidsektionen

Alpina sektionen
Motionssektionen

Junsele IF bedriver dven lagerverksamhet, samt driften av kommunens
idrottsanlidggningar i Junsele.

Som medlem 1 Junsele IF far du:

Forsédkring 1 de arrangemang du dr delaktig 1.

Chans att stoda vér verksamhet.

Mojlighet att kopa liftkort 1 slalombacken till reducerat pris.
Utdva en eller flera sporter.

Medlemsavgifter:
Enskild medlem 200 kr/ar
Familjemedlem 350 kr/ar
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Junsele IF:s etik
2 Vi motsitter oss alla former av diskriminering och mobbning.

® Vi uppmuntrar och stottar varandra att gora vart basta.

® Vi tar ansvar for vara handlingar.
& Vi accepterar domare/juryns beslut.

€ Vi visar respekt mot motstandare, ledare, funktiondrer och foréldrar.

® Vi ar alla ambassadorer for foreningen.

€ Vi visar gott uppforande och anvénder ett vardat sprak, pa- och utanfor

arenan.
2 Vi ar emot alla former av droger och doping.

® Vi visar att sport &r roligt.

® Vi uppmanar till kamratskap och gemenskap.

£ Viuppmanar till jamlikhet och likvérdighet.

2 Viuppmanar alla att f6lja Junsele IF regler.



 JUNSELE I
et

Ledare/Ansvariga i Junsele IF ska:

Skapa glddje och kamratanda.

[
Téanka pa att alla aktiva ar viktiga och behandla dem jamlikt och

likvérdigt.
Téanka pa att man dr klubbens ansikte utét. I upptradandet

[ J
mot fordldrar, motstandare och funktionérer.

Prata gott om och marknadsfora verksamheten. Vid problem ta upp det

med styrelsen.
Inhdmta kunskap om klubbens mélséittning och policy och bedriva

verksamheten dérefter och sprida dessa kunskaper till aktiva och

foréldrar.
Planera och organisera trianing, tdvling och andra sammankomster.

Hjélpa till att skapa intresse och forutsittningar for fortsédttningar av sport

som utovas.
P4 ett positivt sitt coacha, uppmuntra och motivera dem aktiva.

Inse att framgingar inte bara méits genom vinst - sétt gdrna upp andra mél

infor trdning och tavling.
Vara engagerad och lyhord, sa att du vid problem kan komma fram till en

gemensam losning.
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AKTIVA
Inom Junsele IF vill vi att vara aktiva ska:

e Folja Junsele IF regler och policy.
Respektera och lyssna pa ledare, samt folja deras instruktioner 1 traning

[ ]
och sammankomster 1 klubbens regi.
Inte ge negativa kommentarer under traning eller tavling.

Tycker man nigot dr fel si tar man det efterét eller direkt med din ledare.

Vara positiv till ledare och framforallt till lagkamraterna under traning
och tavling. Oftast vet man sjilv med sig ndr man gjort fel och behdver

inte hora det fran en kompis.

Ha ett gott upptrddande pa arenan och dven utanfor.

Hjalpa till att hélla god ordning, god trivsel och ett gott kamratskap 1

gruppen.
Komma i god tid till trdning och tdvling - meddela franvaro.

Skota traningen pé bésta satt - det ar du sjdlv som bestammer hur skicklig

du vill bli.
Skada inte klubbens anldggningar eller utrustning.

Om en motstdndare beter sig illa, g& darifran.
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Foraldrar
Inom Junsele IF vill vi att de aktivas forédldrar ska:
Forsté och respektera Junsele IF:s regler och policy.

Hjilpa barnen att planera, sa att det blir tid for traning, skolarbete, mat

och somn.
Att vara positiv till sitt barns idrottande - ge berdm 1 stéllet for att soka

fel.
Stotta och uppmuntra ditt och andras barn 1 med - och motgang.

Undvik att bara premiera vinnandet. Det finns annat man kan gora bra

ifrén sig pa en tavling.

Hall god kontakt med gruppens ledare.
Téank pi att vid tdvlingar dr man en del av klubben, sd att ditt upptradande

mot motstdndare och funktiondrer ar viktigt for klubbens anseende.
Hjélpa till pa flera sétt dn att skjutsa till tdvling och traning, tex med att

[ J
anordna alternativa sociala arrangemang.
Delta i gruppens fordldramoten och framfora om man har asikter om

gruppen eller klubben.

Inte prata negativt om klubbens verksamhet.

Betala medlemsavgift till Junsele IF.
Se till att ditt barn kommer 1 rétt tid och med ratt utrustning till trining

och tivlingar.



